
◇◆◇ お知らせとお願い ◇◆◇

【持ち物に記名を】

着替えが多くなります。また、自分でという気持ちも芽生えてきています。

衣服や持ち物にはわかりやすく、必ず記名をお願いします。

ご兄弟等の名前が書かれている場合は、書き直しをお願いします。

【総合防災訓練について】

毎月1回避難訓練を実施していますが、9月4日（金）に大規模地震を想定した

総合防災訓練を予定しています。詳細は後日お知らせします。

◇◆◇ クラスからの連絡 ◇◆◇

○汗をかき着替えることが多くなります。着替えをし持ち帰った分の補充をその
都度よろしくお願い致します。

〇9月の食育より、エプロン、三角巾を着用しますので、準備をお願いします。

○運動会当日は、白の半袖Tシャツに黒いズボンでの参加になります。

詳細は後日お知らせします。

ウイルクラスだより ８月号

今月の歌・手遊び
リズム体操

歌 がんばりマンのうた

手遊び いっぴきおばけ

体操 めっちゃ元気体操
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先月は、子どもたちの「夏祭り」や保護者の皆様に参加していただい
た「OURS合同での夏祭り」にご協力いただき、ありがとうございまし
た。子どもたちは、いつもと違う特別な雰囲気の中で、夏ならではの楽
しいひと時をすごすことができました。8月は暑さが一段と厳しくなる
時期です。近年は暑さの訪れが年々早まり、今年４月には気象庁から
「酷暑日」という新たな情報が発表され、40℃を超える暑さが予想さ
れる地域もあるなど、これまで以上に熱中症への注意が必要となってい
ます。鴨川市でも熱中症アラートが発令される日が増えています。園で
は、子どもたちが安全に夏の遊びを楽しめるよう、暑さ指数（WBGT)
や気温・湿度などを確認しながら、活動内容や時間を工夫し、安心、安
全は保育に努めてまいります。また、熱中症予防には気温だけでなく、
夜間の最低気温が25℃以上となる「熱帯夜」や湿度なども大きく影響
します。ご家庭でも、こまめな水分補給や十分な休息を心掛け、体調管
理にご協力をお願いいたします。

９月の予定

4日（金） 総合防災訓練

19日（土） 2歳児運動会

25日（金） 誕生会

26日（土） ０，１歳児運動会

厳しい暑さが続く季節となりました。子どもたちは汗をかきながら
も元気いっぱい遊び、夏ならではの遊びを楽しんでいます。水遊びで
は、水の冷たさや感触を味わい、友だちと水をかけ合うなど、ニコニ
コ笑顔で楽しんでいます。
７月には、5月に植えたミニトマトと枝豆の収穫をすることができ

ました。野菜を育てることを通して野菜に親しみ、成長過程を目で見
て感じ、食育につなげています。 8月は運動会に向け、遊戯の練習
や体育ローテーションの練習をおこなっていきます。子どもたちが体
育ローテーションを通して、出来なかったことが出来た喜びや、やっ
ぱり「体を動かすことが楽しい！」と思えるよう、保育教諭も同じ気
持ちになって関わってまいります。ますます暑さが厳しくなりますが、
遊ぶ時は全力で、休息はゆったりと机上遊びなどを取り入れ、 子ど
もたちの体調に留意しながら、健康に過ごせるように保育してまいり
ます。ご家庭でも、十分な睡眠や朝食を心がけていただき、健康的な
生活リズムづくりへのご協力をよろしくお願いいたします。

ウイルクラスリーダー 宮井孝規



月 火 水 木 金 土 日

１
戸外or室内遊び

２
コーナー遊び

３
水遊び

４
体育ローテーション
ハサミを使おう

５
水遊び

６
避難訓練
月刊絵本

７
水遊び

８
戸外or室内遊び

９
コーナー遊び

１０
水遊び

１１
体育ローテーション
折り紙を折ろ

１２
全体朝会

１３
体育ローテーション
かき氷を食べよう

１４
水遊び
身体測定

１５
戸外or室内遊び

１６
コーナー遊び

１７
水遊び

１８
体育ローテーション
運動会練習

１９
こおりを触ってみよう

２０
運動会練習

２１
誕生会

２２
戸外or室内遊び

２３
コーナー遊び

保育希望書配布

２４
水遊び

２５
まごころレター製作

２６
水遊び

２７
まごころレター製作

２８
水遊び

２９
戸外or室内遊び

３０
コーナー遊び

保育希望書提出

３１
水遊び

☆おたんじょうびおめでとう♪ 葵さん(25日)

８月 クラス スケジュール
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